
„Vom Eise be-
freit sind Strom
und Bäche
durch des Früh-
lings holden be-
lebenden Blick
...“, so heißt es
in Goethes Ge-
dicht „Osterspa-

ziergang“. Nach diesem langen
Winter rüstet sich nun auch das
Neumann Forum, um Sie, liebe
Kunden, in Frühlingsstimmung zu
versetzen. Ob Discounter oder
Fachgeschäft – unsere Geschäfte
sind bestens vorbereitet, um Ihnen
mit attraktiven Angeboten den
Start in den Frühling zu verschö-
nern. Die Außentische im Restau-
rant Athena-Roma, dem Step’ke
Bistro, und dem Eiscafé „La Moc-
ca“ laden anschließend zum Ver-
weilen in der Frühlingssonne ein. 

Damit unser Center für Sie noch
attraktiver wird, wird es in diesem
Jahr einige bauliche Veränderun-
gen geben. Nach der Wiedereröff-
nung präsentieren sich die beteilig-
ten Geschäfte in neuem Gewand
und mit erweitertem Service. Un-
sere 270 kostenlosen Parkplätze
ermöglichen Ihnen darüber hinaus
eine bequeme Anfahrt und einen
angenehmen, stressfreien Einkauf.
Seien Sie herzlich willkommen!

Ihre Annette Reichmann,
Centermanagerin 

Liebe Kundinnen
und Kunden,
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Von Muttertag bis 
Fußballweltmeisterschaft

ge, sein Warensortiment zu erweitern
und sich noch kundenfreundlicher zu
präsentieren. Für die Nachvermietung
der gegenwärtig durch KiK genutzten
Flächen im Erdgeschoss führt das
Centermanagement erste Gespräche
mit vielversprechenden Interessenten.

Noch mehr Service 

Anfang April wird auch das Kosme-
tik- und Massagestudio „Bella
Ochun“ seine neuen Geschäftsräume
direkt neben Mäc Geiz beziehen. In-
haberin Ina Fenner nutzt die Gele-
genheit, um ihr Beauty-Angebot zu
erweitern. Neben Kosmetikbe-
handlung, Fußpflege und Massa-
gen bietet das Studio dann bei-
spielsweise auch Nagelmodel-
lage oder Babymassagen an

Die Reinigung und Än-
derungsschneiderei so-
wie der Schlüsseldienst
und die Schuhrepara-
tur von Herrn Klimes
und Herrn Klassen
platzieren sich zu-

künftig neben dem REWE-Einkaufs-
markt, direkt am Eingang auf dem un-
teren Parkdeck. Das erspart Ihnen, lie-
be Kunden, lange Wege, denn der
Gang zur Reinigung oder zum Schus-
ter kann nun noch bequemer auf dem
Weg zum täglichen Einkauf, quasi „im
Vorbeigehen“, erledigt werden. Über-
dies soll im Zuge der Umstrukturie-
rungen auch die Verkaufsinsel im Ba-
sement wiederbelebt werden.

Auch die Erweiterung der Gasträu-
me im Athena-Roma läuft der-

zeit auf Hochtouren. Gastwirt
Savvas Pavlides möchte mit

dem Umbau den Wünschen
seiner Gäste nach Räum-

lichkeiten für Feiern al-
ler Art entsprechen.

Die Inbetriebnahme
des neuen Raumes

ist für den 1. Mai
vorgesehen.

Zahlreiche
Vorbestellun-

gen dafür
gibt es be-

reits.

Lesen Sie heute:
Aktuelle Aktionen Seite 2

Ihr Spezialist für Schmuck
und äußerst edle Steine

Experten vorgestellt Seite 4

Neuer Hera-Lind-Roman: 
Der Mann, der wirklich liebte

Buchtipp Seite 3

Schon seit längerer Zeit hatte der
Textildiscounter KiK auf Grund
steigender Kundenfrequenz den
Wunsch, seine Geschäftsfläche im
Neumann Forum zu erweitern.
Bislang standen dafür jedoch kei-
ne angemessenen Räumlichkeiten
zur Verfügung.

Nun ist eine Lösung in Sicht. Gemein-
sam mit der KiK-Geschäftsleitung und
einigen anderen im Center ansässigen
Ladenmietern entwickelte das Center-
management ein aufwendiges Um-
baukonzept zur weiteren Optimierung
der Einkaufs- und Dienstleistungs-
möglichkeiten im Neumann Forum.

KiK zieht ins Untergeschoss 

Die KiK-Filiale befindet sich derzeit im
Erdgeschoss zwischen dem Bücherpa-
radies Schulze und dem Schuhge-
schäft RENO. Der Umzug in die neue,
attraktive und dann rund 300 Qua-
dratmeter größere Fläche im Unterge-
schoss wird voraussichtlich Anfang
Juni erfolgen. KiK ist dann in der La-

Arbeiten laufen auf Hochtouren 
Neue Geschäftsräume für KiK, Kosmetikstudio und Änderungsschneiderei
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Besonderer Tag
für alle Mütter
Am 9. Mai ist Muttertag. Zu
diesem Anlass halten diverse
Geschäfte viele attraktive Ge-
schenkideen bereit:

Kosmetiksalon Bella Ochun:
20 Prozent Rabatt auf alle Ge-
schenkgutscheine, die anlässlich
des Muttertags verschenkt werden

Eiscafé La Mocca:
Direkt am Muttertag, 9. Mai, ge-
öffnet. Leckeres Eis, tolle Torten
und ein kleines Extra zum Kaffee
erwarten die Gäste.

Friseur Haarbar X-Press:
Alle Mütter, die am Vortag des
Muttertages in den Salon kom-
men, können das Angebot „Wa-
schen, Schneiden und Fönen“
zum Angebotspreis von 29,99
Euro wahrnehmen. Wenn die
Mütter an diesem Tag ihre Kinder
mitbringen, ist der Haarschnitt
für die Kids kostenlos. Außerdem
bekommt jede Mutti eine Rose!

BowlingCenter
lädt ein
Herrentag, 13. Mai: An diesem
Tag ist die Bowlingbahn bereits
ab 12 Uhr geöffnet. Unser Ange-
bot: zwei Stunden bowlen und
die dritte Stunde geschenkt – das
ist nicht nur was für die Herren!

Fußball-WM 2010: Zum Sporter-
eignis des Jahres in Südafrika
überträgt das BowlingCenter aus-
gewählte Spiele live! Bei jedem
Tor für Deutschland gibt es einen
kleinen Drink gratis (Elfmeter-
schießen ausgeschlossen).

Musik im Forum
Fête de la Musique: Das Neu-
mann Forum ist wieder mitten-
drin am Montag, 21. Juni, 
von 15 bis 22 Uhr.

Blut spenden
Nächste Blutspendeaktion des
DRK: am Neumann Forum am
Montag, 14. Juni, von 14 bis
18.30 Uhr; Stellplatz des DRK-
Busses ist in der Neumannstraße
13, in Höhe der Sparkasse
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Nach dem langen, frostigen Winter
ist die Haut oft stark ausgetrocknet.
„Sie braucht jetzt eine besondere
Pflege mit feuchtigkeitsspendenden
Produkten“, weiß Kosmetikerin Ina
Fenner. Sie ist seit eineinhalb Jahren
Inhaberin des Kosmetik-Salons „Bella
Ochun“. 

Zum Frühjahr empfiehlt  sie
eine Hydro-Active-Behand-
lung, welche die Reinigung,
Peeling, Vapozon-Wirkstoff-
behandlung, Gesichtsmassa-
ge, Maske sowie eine Tages-
pflege beinhaltet. Entspan-
nende Gesichtsbehand-
lungen gibt es bereits
ab 22 Euro.

Das qualifizierte
Team  von „Bella
Ochun“ ist durch
regelmäßige
Schulungen auf
dem  neuesten
Stand im Bereich
Kosmetik und Mas-
sage. Auch Fußpfle-
ge, Maniküre, Na-
geldesign, Wim-
pern- und Augen-
brauenkorrekturen

sowie -färben und Haarentfernungen
gehören zum Service. Ein besonderes
Highlight sind die wohltuenden
Wellness-Massagen, die sogar für Ba-
bys angeboten werden. Nach dem
Umzug  wird es für die Kunden auch
einen Duschraum geben.

Übrigens verbirgt sich hinter dem
Namen „Bella Ochun“ ein ku-
banisches Schönheitsgeheim-
nis. Natürlich findet dies
auch im ansprechenden
Ambiente des „neuen“ Sa-

lons seinen Ausdruck. 
Anlässlich  der Neueröff-
nung gewährt „Bella

Ochun“ vom 3. bis 15.
Mai einen Nachlass von
20 Prozent auf alle
Kosmetikbehandlun-
gen. Das Studio öffnet
Montag bis Freitag von

10 bis 18 Uhr,
sonnabends bis
16 Uhr. Ter-
minvereinba-
rungen sind
auch unter der
Rufnummer 
t 47 00 56 33
möglich.

Verwöhnprogramm 
für Haut und Seele

Bettina Linke behandelt im „Bella
Ochun“ auch immer mehr Männer.

Das Eiscafé La Mocca verführt 
seine Gäste im Sommer wie auch
im Winter mit raffinierten italieni-
schen Eisspezialitäten in großer
Geschmacksvielfalt. Bella Italia
war das erste europäische Land,
in dem die süße Köstlichkeit in
größeren Mengen hergestellt wur-
de. Von dort breitete sich die kalte
Spezialität nach ganz Europa aus. 

Das erste Speiseeis wurde vermutlich
in der Toskana um 1500 hergestellt.
War früher der Genuss von „gelato“
eher den Reichen vorbe-
halten, so ist es heute ei-
ne Leckerei, die beson-
ders an heißen Tagen kaum jemand
missen möchte. Im Café La Mocca
gibt es neben den klassischen Sorten
wie Schoko, Vanille und Erdbeere
auch exotische Varianten wie Mango,

weiße Schokolade oder Sahne-Kirsch.
Im Winter ist das begehrte Pistazien-
oder Zimt-Eis der Favorit von Groß
und Klein. 

Der Inhaber Rainer Papke serviert
aber auch fantasievoll kreierte Eisbe-
cher. Mit seinem „Sektbecher Piccolo“
oder dem mit unterschiedlichen
Fruchtsorten kombinierten Joghurt-
becher trifft er voll den Geschmack
seiner Gäste. Bei den Kids stehen vor
allem das rot-weiße „Spaghetti-Eis“
oder die Kreationen „Pinocchio“ und
„Biene Maja“ oder das Kinder-Pizza-

Eis mit Früchten und Streu-
seln ganz hoch im Kurs. Üb-
rigens wird das im La Moc-

ca angebotene Speiseeis noch hand-
werklich, mit Vollmilch und nach ita-
lienischen Rezepten hergestellt! 

Ein weiteres Highlight des belieb-
ten Eis-Cafés ist auch das tägliche An-

Grie
ital
aus

Jetzt Eiszeit im La Mocca
Das beliebte Eiscafé hält zum Start in den Frühling viele leckere Sorten bere

gebot an köstli-
chen Torten.
„Aber auch Eiskaf-
fee und Eisschoko-
lade, Kaffee oder
Cappuccino dürfen
natürlich nicht feh-
len“, so der Inhaber,
der auch Erfrischungs-
getränke, Longdrinks,
Cocktails und das be-
liebte Radeberger
Bier vom Fass für
seine Gäste bereit-
hält. Das Café La
Mocca hat von Mon-
tag bis Freitag von
10 bis 19 Uhr, sonn-
abends von 10 bis 18
Uhr sowie natürlich
auch sonntags von 
13 bis 18 Uhr geöffnet.

Der Asia Snack A & L präsentiert sich
seit 22. März in neuem Look und mit
neuen  Spezialitäten. Ab sofort erwei-
tert Inhaber Than Nguyen seine Spei-
sekarte um thailändische und vietna-
mesische Gerichte, wie Kokosmilch-
suppe, Entenfleisch in Erdnuss-Sauce,
Tofu in rotem Curry (vegetarisch)
oder Zitronengras mit Großgarnelen.
Neben den exotischen Gaumenfreu-
den, können sich alle Gäste bis zum 9.
April auch noch über den 20-prozen-
tigen Einführungsrabatt freuen.

„Die asiatische Küche ist sehr fett-
arm und deshalb auch kalorienbe-
wusst“, so der Inhaber. Dennoch gibt
es auch in der Zubereitung Unter-
schiede: Während in Thailand viel
mit rotem und grünem Curry gern
auch etwas schärfer gekocht wird,
verwenden die Chinesen in ihrer Kü-
che verstärkt Soja- und Sesamproduk-
te. Die vietnamesische Küche dage-
gen bietet viele Spezialitäten in
schmackhafter Fisch-
oder Erdnuss-Sauce

aktuell www.neumann-forum.de
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Buchtipp zum Muttertag 

Mitte April: Männergesundheit-
Informationen und Beratung zu
diesem Thema – nicht nur für
den Mann geeignet

Anfang Juni: Allergien-Vorbeu-
gung und Hilfe

Achten Sie besonders auf unsere
günstigen Angebote: zum Bei-
spiel Cetirizin-Allergie-Tabletten,
50 Stück für nur 10 Euro 

vom Bücherparadies Schulze

In dem Ro-
man erzählt
die Bestseller-
autorin Hera
Lind eine
wahre Ge-
schichte, die
ans Herz und
nie wieder
aus dem Kopf
geht. „In guten wie in schlechten
Tagen“ - ein Mann glaubt nicht
an das Todesurteil der Ärzte und
holt seine Frau zurück ins Leben
– so der Klappentext … 

Als Michael Röhrdanz Angela
kennenlernt, weiß er, dass sie
die Liebe seines Lebens ist. Fünf
Jahre nach der Traumhochzeit
ist sie zum dritten Mal schwan-
ger und beide sind immer noch
so glücklich wie am ersten Tag.
Bis dann eines Tages das Unfass-
bare passiert: Angela erleidet ei-
nen schweren Gehirnschlag und
fällt ins Wachkoma. Fortan leidet
sie an dem „Locked-in-Syndrom“
und ist wie einbetoniert in ihrem
eigenen Körper. 

Doch Michael Röhrdanz will
nicht wahrhaben, wovon die 
Ärzte überzeugt sind: Angela
wird sterben. Was nun folgt, ist
die Geschichte eines Mannes,
dessen aufrichtige Liebe Berge
versetzt. Dank seines Einsatzes
bringt Angela einen gesunden
Sohn zur Welt. Und sie überlebt. 

Der Mann, der
wirklich liebte

Guter Rat aus der Apotheke 

Aktuelle 
Aktionen 

rt Savvas Pavlidis wurde in Thessaloniki ge-
wuchs in Deutschland auf und hatte hier vie-
nische Freunde. Wen wundert’s also, dass in
Athena-Roma nicht nur die Gerichte aus

griechischen Heimat, sondern auch viele ita-
e Köstlichkeiten auf der Speisekarte stehen. 

onders Frauen lieben die Gerichte aus Bella
denn sie sind leicht und bekömmlich. Män-
ätzen eher die vielfältigen Fleischspezialitä-

griechischen Küche“, so der Inhaber und
ch Pavlidis. 
as Pavlidis ist den Pankowern seit langem
t, denn viele Jahre zuvor hatte er sein Res-
in der Wisbyer Straße. Vor elf Monaten zog

n „in Richtung seiner Kunden“, die größten-
us dem Kiez rund um die Neumannstraße
n. Im typisch mediterranen Ambiente ser-
r unter anderem den beliebten Filetteller,
iusfilet in Weißweinsauce, Pizza und Pasta
Gyros und Moussaka. Sehr beliebt ist auch
nntags-Brunch, der viele kulinarische Über-
ngen bereit hält. Ein Extraraum steht für die
r zur Verfügung. Derzeit wird noch ein
für Familienfeiern ausgebaut. Bei schönem
sind die Plätze im Biergarten sehr begehrt. 

Athena-Roma hat täglich von 12 bis 24 Uhr
t. Der Eingang ist in der Jenny-Lind-Straße
rvierungen erfragen Sie bitte unter der Ruf-
r t 47 03 53 30.

Seit September 2009 ist das „Bücher-
paradies“ für alle Bücherwürmer die
angesagte Adresse im Neumann Fo-
rum. Eine ausgezeichnete fachliche
Beratung durch die Inhaberinnen Ti-
na und Cindy Schulze sowie die wö-
chentlich aktualisierte Bestsellerliste
sind eine gute Basis für unterhaltsa-
mes Lesevergnügen oder für die Aus-
wahl des richtigen Sachbuches. Ganz
vorn in der Gunst der Leser rangiert
derzeit das neue Werk des exzellen-
ten Schweizer Autors Martin Suter
„Der Koch“. Witziges zum Schmun-

zeln garantiert dagegen der  Roman
„Hummeldumm“ von Tommy Jaud. 

Das Fachgeschäft bietet seinen Kun-
den ein umfangreiches Büchersorti-
ment, von Fach- und Sachbüchern,
über Kinderbüchern bis hin zum span-
nenden Roman. Sollte ein Buch mal
nicht vorrätig sein, ist das kein Pro-
blem. Binnen 24 Stunden wird es für
Sie geordert. Auf Wunsch bestellen Ih-
nen Tina Schulze oder Tochter Cindy
auch ausländische Literatur, antiqua-
rische Bücher, Hör- und Schulbücher,
CDs, DVDs und Kalender.

Ein Paradies für Leseratten

Spezialitäten aus China, 
Thailand und Vietnam

Tina und Cindy Schulze können mit einer großen Vielfalt aufwarten.

echische und 
ienische Küche

s Leidenschaft

In der offenen Küche bereitet der
Koch Tam die leckeren Gerichte zu.

an. Die Zubereitung asiatischer Spei-
sen erfolgt größtenteils im Wok. Er
ermöglicht eine schonende Garzeit,
sodass das Gemüse knackig, farben-
froh und aromatisch bleibt. 

Der Asia Snack A & L hat von Mon-
tag bis Freitag von 9.30 bis 20 Uhr,
sonnabends bis 18 Uhr geöffnet.

Bleibt nur noch eins zu
sagen: Guten Appetit!

a!
eit

Ein Traum aus Früchten
und leckerem Eis – wer
wird da nicht schwach?
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Alle Geschäfte
auf einen Blick
Lebensmittel 

Elektro/Warenhaus 

ALDI
REWE
Bäckerei Thürmann

INNOVA
Mäc-Geiz Warenhaus

Friseur/Kosmetik/Pflege 

Haarbar X-Press
Bella Ochun (Kosmetik- und
Massagestudio)
ROSSMANN

Gesundheit/Fitness 
Center-Apotheke
Optiker KIEK MAL!

Gastronomie 
Asia-Imbiss Rong-Vang
Bistro/Partyservice STEP’ke
Eiscafé La Mocca
Restaurant Athena – Roma

Mode/Schuhe 
KiK Textilien
RENO Schuhzentrum
Van Anh-Shop (Textilien und
Geschenkartikel)

Sonstige Fachgeschäfte 
Gabriel’s Juwelen
Bröenhorst (Blumen)
Bücherparadies Schulze
Steinbeck (Lotto/Zeitungen)

Dienstleister 
Berliner Sparkasse
Reisebüro Reiseland
Schlüsseld./Schneiderei Klassen
Textilreinigung Aqua-Tex
LVM Versicherungen

270 kostenlose
Parkplätze! P

Stilvoller Schmuck
Juwelier Gabriel ist Spezialist für Edelsteine

Welches Frauenherz schlägt nicht höher, zum Bei-
spiel beim Anblick einer goldenen Kette oder ei-
nes funkelnden Edelsteins. „Schmuck ist es et-
was sehr Individuelles“, so Gabriel Turnis,
Inhaber des Schmuckgeschäftes „Gabriel’s
Juwelen“. Er hat sich auf Perlen und Edel-
steine spezialisiert und bietet in seiner
Schmuckkollektion unter anderem Traurin-
ge, Ketten, Armbänder und Uhren für die
Dame und den Herrn an. 

Besonders die Diamanten haben es ihm
angetan. Erst der Schliff weckt die Schönheit
des Steins. Durch ihn wird die Lichtreflexion
verstärkt, die den einstigen kubisch kristalli-
sierten Kohlenstoff in feurigem Glanz erstrah-
len lässt. „Diamanten werden insbesondere in
Afrika, Brasilien, Kanada und Russland geför-
dert und differieren in ihrer Farbe vom Gelb
bis zu absolutem Weiß“, erklärt der Juwelier.
Spricht man von einem lupenreinen Diaman-
ten, so ist ein makelloser Stein ohne erkenn-
bare Einschlüsse gemeint.

Gabriel’s Juwelen bietet jedoch nicht nur
seine Schmuckkollektion an. Gabriel Turnis
fertigt auch individuelle Schmuckstücke
nach dem Wunsch des Kunden, arbeitet
Schmuck um, graviert oder repariert ihn.
In seiner kleinen Werkstatt wechselt er
außerdem Uhrenbatterien. Ein zweites
Standbein seines Geschäftes ist der Ankauf

von Altgold. Wenn Sie al-
so ein altes Schmuckstück
nicht mehr haben möchten,
können Sie es bei ihm unverbind-
lich schätzen lassen.

Der Juwelier Gabriel Turnis 
repariert auch Uhren und 
wechselt Batterien.

Sie lieben den frischen Genuss und le-
gen viel Wert auf eine ausgewogene,
vitaminreiche Ernährung, auch wenn
es mal schnell gehen muss? Dann
sind Sie am REWE-Kühlregal gold-
richtig. Hier finden Sie eine große
Auswahl an fertige Salaten und ge-
kühlten Dressings, die es Ihnen ohne
viel Aufwand ermöglicht, sich ab-
wechslungsreich, vitaminreich und
bewusst zu ernähren. Ganz ohne
Schnippeln, Putzen und großes Vor-
bereiten. Und für alle, die es genauso
bequem, aber lieber fruchtig mögen,
hält REWE fertig zubereitete Obstpor-
tionen, leckere Säfte und Smoothies
bereit. Schneller und bequemer kann
frischer Vitamingenuss kaum sein.

Gesunder Genuss ohne Schnippeln, Putzen, Vorbereiten 
Fix und fertig zubereitet sind die gesunden
Obstmischungen, die Sie bei REWE im Kühlre-
gal finden. Dass die Zutaten stets frisch sind, 
versteht sich von selbst.

Foto: Omid Mahdawi, 
Fotolia.com
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